
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

要相談 空きあり 空きあり 空きあり 空きあり 余裕あり

曜日別利用状況　　　ご利用お待ちしております！

23(金）・24日（土）
イベント

１９日（月）～24日（土）

誕生日会

お楽しみ入浴剤＆体重測定

うぐいすデイケア通信
R4年 11月号 （R4.11.25発行）

（作業療法士）

出 身 ： 千葉県

船橋生まれ、海神っ子

趣味/特技： 最近はただ食べて寝るばかり

座右の銘 ： なんとかなる！

ひとこと：皆さんのやさしさに支えられ、

毎日楽しく仕事をさせて

いただいています。

12月の予定

スタッフ紹介コーナー

石島 久美子
（いしじま くみこ ）

発行：介護老人保健施設 船橋うぐいす園 047-425-8451

11月のスペシャルランチ

お刺身御膳

今月は文化祭を開催しました。

職員のギター弾き語りやデュエット、ご利用者さまの歌披露、

全員でダンスと歌唱など音楽をメインに盛り上がりました！

クリスマス大ビンゴゲーム大会！

他、盛りだくさんでクリスマスを

楽しみましょう！

うぐいす

文化祭
今月のイベント

12月のイベントは

わんこのリハビリ

我が家には15歳になるおじいちゃんのミニチュアシュナウザーがい

ます。最近は足腰が弱り、腰も曲がってきました。今はワンちゃんに

もリハビリがあり、うちのわん子もプール療法やボールセラピー、

マッサージなどのリハビリに通って頑張っています。

おめでとう

ございます！
これからも

ますますお元気で！

クリスマス会

ギター

上を向いて歩こう

デュエット

3年目の浮気
合唱

幸せなら手をたたこうダンス

エイブラハムの踊り


